
ARRITXULOKO UDALEKUAK 2026 
EKIPAJEA (12-16 URTE) 

 
1.​ OSASUN TXARTELAREN FOTOKOPIA  

2.​ Lo zakua, koltxoiaretzako bajera maindirea (90 cm zabalera), burukiaren funda 

3.​ Txandala eta zira 

4.​ Kirol zapatilak eta mendiko botak (berriak ez erosi, bigarren zapatila batzuekin, aski da) 

5.​ Esterila 

6.​ Praka luze bat eta praka motzak 

7.​ Jertsea, sudadera  

8.​ Kamisetak (bat zuria).  

9.​ Algodoizko kamiseta txuria (tintatzeko)  

10.​ Zikintzeko arropa 

11.​ Barruko arropa eta galtzerdiak 

12.​ Pijama 

13.​ Txankletak, bainujantzia, hondartzako eskuoihala 

14.​ Igerilekurako betaurrekoak (Nahi izanez gero). 

15.​ Nezeserra, norbera garbitzeko gauzekin eta dutxarako* eskuoihala 

*ZORRIEN AURKAKO XANPUA 

16.​ Eguzkitik babesteko txapela eta eguzkitarako krema   

17.​ Linterna eta frontala 

18.​ Motxila txikia (Irteetarako)  

19.​ Kantinplora bat 

20.​ Lupa bat (Etxean ez baduzue ez erosi) 

21.​ Dirua: gehienez 10 euro. Ez da komeni balio handiko gauzak ekartzea. Komenigarria da 

dena izen-abizenekin markatua ekartzea.  

22.​ Telefono mugikorrak, Mp3-ak… debekatuta daude.  

23.​ Mota guztietako janariak (litxarreriak, txokolatea…) debekatua daude udalekuetara 

eramatea. 

 

 

GURE GOMENDIOA 

Gazteek beraien ekipajea prestatzen laguntzen badute, beraien maletan zer duten 

hobeto jakingo dute. Arropa markatuta ekarri, haurraren izen-abizenarekin. 

 


